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Zum Titel

Gerhard Brunner: ,,Moving forward“

»Moving forward* spiegelt das Titelbild unseres Grafikers Gerhard Brunner wider, wenn es
beim diesjahrigen 66. FOT-Kongtess unter anderem um Para-Sport mit seinen interessanten
und vielseitigen Facetten geht. Uberlastungsprobleme bei unterschiedlichen sportlichen Akti-
vititen gehoren ebenso zum Tagesgeschift der Technischen Orthopidie.

Trotzdem sind es gerade die mehr oder weniger sichtbaren Handicaps, die unser Handwerk
benétigen, um eine Teilhabe zu ermdglichen. Dabei spielt es keine Rolle, ob beinamputiert
auf einem Bein stechend der Mono-Ski oder, wie im Para-Leistungssport, eher der Sitz-Ski zur
Anwendung kommt. Mitmachen, Erfolg haben, einfach den Spall am Sport genieBlen und in
jeder Hinsicht vorwirtskommen — Moving forward!

Thre Fortbildungsvereinigung fiir Orthopadie-Technik

Seite 3



GrulBwort der FOT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Zeit des Mangels an Tagungen, Weiterbil-
dungsveranstaltungen, Messen und Kongres-
sen ist dem Aufbruch gewichen, sich wieder
in Prisenz und unmittelbar zum direkten
Austausch und Netzwerken zu begegnen.

»Moving forward* ist das Kongress-Leitthe-
ma 2022.

Die Thiringische Universititsstadt Jena ist
vom 23. bis zum 25. September 2022 Ta-
gungsort. Das namhafte Universitdtsklinikum
Jena und das altehrwiirdige Volksbad Jena,
welches sich heute als modernes Tagungszen-
trum prasentiert, bieten unserem Kongress
eine hervorragende Kulisse.

Spannung und Interesse verspricht schon
das Programm des Kliniktages am Freitag,
an dem das Team der Klinik fir Unfall-,
Hand- und Wiederherstellungschirurgie um
Univ.-Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Gunther
Hofmann unter anderem zu Replantation,
Resektion muskuloskelettaler Tumore und
atypischen Amputationen Einblicke in seine
Arbeit geben wird. Workshops der Institute
und Therapiezentren schlieBen sich an.

Der FOT-Vorstand und viele Helferinnen
und Helfer haben 2022 wieder die Armel
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hochgekrempelt und lassen es diesmal regel-
recht sportlich angehen.

Samstag steht der Sport mit Hilfsmitteln so-
wohl im Breiten-, Leistungssport und Sport
zur Therapie und Rehabilitation im Fokus.
Moving forward — Sport als entscheidendes
Kriterium der Teilhabe gibt in der alltdglichen
orthopidietechnischen Praxis immer wieder
Grund genug, differenziert an Biomechanik,
technische Details und Kostenstruktur heran-
zugehen.

Sonntag ist Prothetiktag, d.h. News aus dem
Bereich OEX und UEX sind an der Tages-
ordnung, Hinzu kommt die im Programm
fest etablierte FOT-Diplom-Auszeichnung
fur herausragende Abschlussarbeiten der
Meister- und Fachhochschulabsolvent:innen.

Freuen Sie sich mit mir auf namhafte Refe-
rent:innen, die mdgliche Antworten hierzu
zur Diskussion stellen.

Schon oft wurde ich gefragt, ob denn der be-
liebte Kollegentreff auch in Jena wieder statt-
finden wird. Schauen Sie in dieses Heft. Nach
dem umfangreichen Kongressprogramm am
Samstag, wollen wir den Tag in geselliger
Runde ausklingen lassen. Ein grandioser Blick
tber die Stadt Jena erwartet all diejenigen, die
eine der begehrten Karten rechtzeitig online
buchen.

Mein Dank gilt dem gesamten FOT-Vorstand,
allen Unterstutzer:innen und Freund:innen
der FOT, dem FOT-Ehrenrat, unserem Gra-
fikdesigner sowie allen weiteren Helfer:innen.

Moving forward — auf Wiedersehen in Jena.

Thr Ingo Pfefferkorn
Prisident der FOT
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GrulBwort des Universitatsklinikum Jena

Foto: privat

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

»,Moving forward* ist das Leitthema der 66.
Jahrestagung der Fortbildungsvereinigung fiir
Orthopidietechnik. Wir freuen uns, dass wir
die FOT und alle Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer der Tagung zu diesem Anlass erst-
mals in Jena begriBlen dirfen.

Das Voranschreiten, der Blick nach vorne in
die Zukunft, ist genau das, was wir unserem
Patienten, der aufgrund des stattgefunden
oder anstehenden Verlustes einer GliedmaQe
vor einer Bruchlinie seines Lebens steht, ver-
mitteln miissen. Eine Amputation bedeutet
nicht das Ende seiner Existenz, sondern ist
der Anfang eines neuen Lebensabschnittes.
Eine Amputation, die einen Schlussstrich
zieht unter einen langen frustranen Behand-
lungsverlauf, insbesondere nach septischen
Komplikationen oder nach Tumorrezidiv,
kann zum Befreiungsschlag werden. Die Er-
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folge der Replantations- und Wiederherstel-
lungschirurgie wecken bei unseren Patien-
ten oftmals unrealistische Erwartungen an
die Moglichkeiten des GliedmaBenerhaltes.
Umso wichtiger ist es dann, dass Patient und
Behandler die Amputation nicht als Niederla-
ge empfinden.

»-Moving forward“ bedeutet auch, gemeinsam
in Sinne unserer Patienten voranzukommen.
Der Orthopidietechnik kommt im interdis-
ziplindren Behandlungskonzept eine Schlis-
selrolle zu. Sorgfiltig ausgewihlte und ex-
akt angepasste Hilfsmittel und Orthesen im
Verbund mit intensiver Physio-, Ergo- und
medizinischer Trainingstherapie steigern die
Akzeptanz fur die neue Lebenssituation und
ermutigen den Patienten zu einem optimisti-
schen Blick in seine Zukunft.

Die Tagung Ihrer Fortbildungsvereinigung
in Jena soll dazu einen Beitrag leisten. Wir
freuen uns, wenn Sie zahlreich in die Wissen-
schafts- und Innovationsstadt Jena kommen.
Die 66. Jahrestagung mdge uns allen interes-
sante Einblicke und Prisentationen sowie an-
regende Diskussionen und Gespriche bieten.

Prof. Dr. Dt. Gunther Hofmann

Direktor der Klinik fiir Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie

Universititsklinikum Jena
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Biomechanik und Regularien im Parasport

Foto: Deutsche Sporthochschule KéIn
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Ohne die Nutzung technischer Hilfsmittel

sind sehr viele Sportarten und Disziplinen
im Sport von Menschen mit Behinderung
(Parasport) nicht moglich. Neben Prothe-
sen spielen natiirlich solche Entwicklungen
wie Rollstihle, Fixierungs- und Sitzsysteme
fiir verschiedene Sportarten, Schlitten, Ski-
systeme etc. entscheidende Rollen bei der
Austbung des Sports. Die Nutzung der tech-
nischen Hilfen erméglicht dabei die Durch-
fihrung der athletischen Aktivitit. Aus Sicht
der Dachverbinde darf die Steigerung der
sportlichen Leistung nicht das Primirziel der
Verwendung von technischen Hilfsmitteln
wie vor allem Sportprothesen sein. Selbstver-
stindlich werden weitere Details im Regel-
werk der Dachverbinde festgelegt (1). Nicht
nur aber auch und vor allem bei der Nutzung
von Prothesen fiir die untere Extremitit, die
fir das Sprinten und auch den Weitsprung
konzipiert bzw. gut geeignet sind (Running
Specific Prostheses RSP), gelten explizit vier

fundamentale Prinzipien:
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Prof. Dr. Wolfgang Potthast

Head of Clinical and Technological Biomechanics
Institute of Biomechanics and Orthopaedics
German Sport University Cologne

Am Sportpark Miingersdorf 6

50933 Cologne

(a) Sicherheit gegentiber anderen Sportlern,
Offiziellen, Zuschauern und der Umwelt
muss immer gewihrtleistet sein.

(b) Fairness muss in dem Sinne sicherge-
stellt sein, dass ein Athlet sich keinen
unfairen Vorteil durch die Nutzung des
Hilfsmittels verschafft, der dem ,,Geis-
te” des Wettkampfs, an dem er teil-
nimmt, widerspricht.

(¢) Universalitit bedeutet, dass technische
Hilfsmittel allen Athleten zu verniinf-
tigen kommerziellen Bedingungen zu-
ginglich sein miissen.

(d) Korperliche Leistungsfihigkeit muss der
kritische Faktor sein, der den sportlichen
Wettkampf entscheidet, nicht die Tech-
nologie.

Im Kontext dieser Regulatrien entbrannten in

verschiedenen Einzelfillen wissenschaftliche,

sportpolitische und gesellschaftliche Diskus-
sionen, Debatten und sportliche Gerichtsver-
fahren. Sie hatten zum Teil die Kldrung von

Fragen zum Inhalt, ob bestimmte technische

Hilfsmittel zugelassen werden und vor allem
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— und diese haben o6ffentlich gréBere Auf-
merksamkeit erregt — ob Athleten, die eine
Unterschenkelprothese tragen, ggf. in den
Veranstaltungen der Athleten ohne Prothese,
d. h. den Olympischen Spielen, starten und
gegen Athleten ohne Prothese antreten diir-
fen. Hervorzuheben sind hier vor allem die
Fille von Oscar Pistorius (2008, Olympische
Spiele Peking), Markus Rehm (2016, Olympi-
sche Spiele Rio de Janeiro) und Blake Leeper
(2020/21, Olympische Spiele Tokio). Zu allen
drei Fillen existieren publizierte biomechani-
sche Studien, deren Ergebnisse und Interpre-
tationen mehr oder weniger entscheidend zur
spiteren Urteilsfindung der Dachverbinde
(International Association of Athletics Fe-
derations, IAAF bzw. World Athletics) oder
der Sportgerichtsbarkeit beigetragen haben.
Interessanter Weise wurde im Laufe der Zeit
von 2008 bis 2020 die Beweislast zweimal
geindert: Wihrend im Fall Pistorius noch
TAAF zu zeigen hatte, dass durch das Nutzen
der RSP ihm ein Vorteil erwichst, kehrte der
Weltverband die Beweislast im Fall Markus
Rehm 2016 um und forderte den Nachweis,
dass die RSP ihm keinen Vorteil verschafft.
Im Jahr 2020 kippte der internationale Sports-
gerichthof (CAS) dies wiederum und fordert
nun in solchen Streitfillen vom Dachverband
den Nachweis eines unfairen Vorteils. Im Fol-
genden soll anhand der zwei Fille Oscar Pis-
torius und Markus Rehm die Rolle biomecha-
nischer Studien sowie deren Méoglichkeiten
und Grenzen diskutiert werden.

Der Fall Oscar Pistorius

Oscar Pistorius war in den frithen 2000er Jah-
ren der mit groem Abstand erfolgreichste
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transtibial amputierte Sprinter, vor allem tUber
400m. Mit seiner Bestleistung von 45,07 s lag
er im Bereich der Leistungen von olympi-
schen Athleten ohne Prothesen. Seine Anfra-
ge, mit Athleten ohne Behinderung bei den
olympischen Spielen in Peking zu starten, en-
dete letztlich vor dem internationalen Strafge-
richtshof (CAS).

Die Analysen der Phase des maximalen
Sprints von Oscar Pistorius im Vergleich zu
Sprintern ohne Prothesen indizieren, dass
beim beidseitig transtibial amputierten Ath-
leten (2), (3), (4), (5), ein groBer Teil der
mechanischen Energie wihrend der Boden-
kontaktphase durch die Verformung in der
Prothese gespeichert wird. Diese Energie
wird zu groBen Teilen (ca. 90 — 95%) an den
Athleten zuriickgegeben und kann zum Vor-
trieb bzw. zur Beschleunigung in der zweiten
Hilfte der Stiitzphase genutzt werden (s. Ab-
bildung 1). Das Sprunggelenk der Athleten
ohne Prothese absorbiert im Vergleich dazu
ca. 50% weniger mechanische Energie. Von
dieser Energie wird ein geringerer Anteil in
der zweiten Hilfte der Stiitzphase als gene-
rierte Energie an den Athleten zuriickgege-
ben (ca. 40%). Wihrend die Prothese als pas-
sives Element groBe Anteile der durch den
Athleten beim Sprint generierten kinetischen
Energie speichern kann und aufgrund ihrer
Konstruktion und der zugehdrigen Materiali-
en hiervon einen grof3en Anteil mit geringem
Energieverlust an den Athleten zurtickgeben
kann, verlaufen Energieabsorption und -ge-
nerierung beim biologischen Sprunggelenk
komplizierter. Nattrlich sind auch tendinése
und ligamentése Strukturen des biologischen
Sprunggelenks in der Lage Energie elastisch
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zu speichern, jedoch in deutlich geringerem
Umfang als die Carbon-Verbiinde heutiger
RSPs.
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Abbildung 1: Mittlerer Verlauf der am Sprung-
gelenk (Athleten ohne Prothese) und an der
Prothese verrichteten Arbeit wdhrend der
Stiitzphase. Die absteigenden Aste der Kurven
(erste Halfte der Stiitzphase) indizieren absor-
bierte Energie bzw. negative Arbeit, die aufstei-
genden Aste generierte Energie bzw. positive
Arbeit am Sprunggelenk bzw. der Prothese.

Diese sehr fundamentalen Unterschiede im
mechanischen Energieaustausch kénnen als
Vorteil fiir den Athleten mit Prothese inter-
pretiert werden. Dies unterstiitzend kann
argumentiert werden, dass der vertikale von
der Bodenreaktionskraft herrihrende Kraft-
stol3 bei Pistorius ca. 20% und der hotizonta-
le Bremskraftsto3 etwa 40% geringer als bei
den Athleten ohne Prothese, was mit einer
geringeren vertikalen Oszillation des Korper-
schwerpunkt und einem geringeren Abbrem-
sen bei jedem Sprintschritt einhergeht. Eine
andere Perspektive kann hier argumentieren,
dass die geringere reduzierte vertikale Boden-
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reaktionskraft beim Sprint eigentlich nachtei-
lig sei.

Die Argumentation des CAS (6), Pistorius ei-
nen Start bei den Olympischen Spielen 2008
in Peking zu etrlauben, beinhaltete vor allem
die Argumentation, dass ein umfassender
Vorteil nicht nachgewiesen werden konnte.
Zwar sei es moglich, wenn auch nicht zwei-
felsfrei gezeigt, dass ein isolierter Vorteil in ei-
ner Phase des Rennens besteht, andere mog-
liche Nachteile in der Beschleunigungsphase
oder im Kurvensprint bliebe jedoch unbe-
riicksichtigt. Oscar Pistorius durfte danach in
Peking 2008 und in London 2012 mit genau
dem Prothesentyp, der biomechanisch getes-
tet wurde, starten.

Der Fall Markus Rehm

Markus Rehm ist der weltbeste Weitspringer
mit unilateraler transtibialer Amputation. Mit
seinen personlichen Bestleistungen von 8,40
m (2015) und 8,62 m (2021) springt er in den
Bereichen der absoluten Weltspitze der Ath-
leten ohne Prothese. Trotz der umgekehrten
Beweislast konnte eine biomechanische Stu-
die durchgefiihrt werden, auf deren Basis
der Leichtathletikweltverband entschied, dass
Markus Rehm nicht an den Olympischen
Spielen in Rio 2016 teilnehmen durfte (7), (8),
©), (10).

Konkret zeigten die Studien zum Weitsprung
mit insgesamt drei der weltbesten transtibial
amputierten Weitspringern, dass sie beim Ab-
sprung etwa 5 J /kg an Energie in der Prothese
speichern und etwa 80% dieser Energie von
der Prothese an den Athleten zuriickgegeben
wird. Gleichzeitig sind die Athleten in der
Lage, wihrend der Stiitzphase zum Absprung
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durch Einsatz der Knie- und Hiftstreck-
zusitzlich mechanische Mus-
kelarbeit zu verrichten, was dazu fithrt, dass
die Springer mit Prothese beim Absprung
durchschnittlich 13% mehr Gesamtenergie
haben als unmittelbar vor dem Absprung. Sie

muskulatur

sind in der Lage einen Teil ihrer kinetischen
Anlaufenergie in der verformbaren Prothese
zu speichern, wihrend der Phase der Verfor-
mung zusitzlich Muskelarbeit zu verrichten
und dann ca. 80% der in der Prothese gespei-
cherten Energie zurtick zu bekommen. Athle-
ten ohne Prothese (insgesamt sieben Athleten
auf internationalem Wettkampfniveau (incl.
eines Finalteilnehmers von Rio 2016) dienten
als Vergleichsgruppe) absorbieren eine dhnli-
che Energiemenge in der Amortisationsphase
im biologischen Sprunggelenk, sind jedoch
nicht in der Lage, dhnlich viel Energie in der
zweiten Phase des Absprungs zu generieren.
Die Limitation der Energiespeicherkapazitit
des biologischen Materials wurde oben be-
reits diskutiert. Insgesamt verlieren die Sprin-
ger ohne Prothese im Absprung ca. die Halfte
ihrer Energie. Die einseitig transtibialen Pro-
thesenspringer haben also eine etwa doppelt
so hohe mechanische Absprung-Effizienz.
Dies ist eindeutig als Vorteil der Springer mit
Prothese zu werten.

Die Anlaufbiomechanik zeigt, dass Markus
Rehm mit der prothetisch versorgten Sei-
te geringere vertikale Bodenreaktionskrifte
(2,17 x Korpergewichtskraft KW) erzeugt,
als die Athleten ohne Prothese (2,24 KW).
Dies konnte als Anlauf-Nachteil interpretiert
werden, da die Generierung hoher vertikaler
Bodenreaktionskrifte eine wesentliche Vo-
raussetzung fir schnelles Sprinten ist (11).
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Gleichzeitig generiert Markus Rehm mit der
nicht-versorgten Seite allerdings 2,39 KW
was wiederum mehr ist, als die nicht-ampu-
tierten Springer zeigen.

&0 non amputees
—— MR prosthesis
—— MR sound

s
£

vertical GRF [N/kg)
I3
=]

20 40 &0 80 100
time [%]
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Abbildung 2: Durchschnittliche zeitnormali-
sierte Bodenreaktionskraftverldufe beim An-
lauf zum Weitsprung von Markus Rehm (blau:
Prothesenseite, rot: vollstdndig biologisches
Bein) im Vergleich zu Athleten ohne Prothese
(schwarz).

Zwar zeigen die amputierten Sprinter gerin-
gere Anlaufgeschwindigkeiten als die Sprin-
ger mit Prothese, jedoch ist bisher nicht zwei-
felsfrei nachweisbar, dass dies allein auf die
Nutzung der Prothese zuriickzufithren ist.
Selbst wenn dies der Fall wire, und sich zei-
gen lieBe, dass die Nutzung der Prothese zu
geringeren Anlaufgeschwindigkeiten fiihrte,
wite nicht eindeutig zu kliren, ob und wenn
ja wie dieser Anlauf-Nachteil mit dem eindeu-
tig vorhandenen Absprung-Vorteil der Athle-
ten mit Prothese aufzuwiegen wire.

Es hat sich vielmehr gezeigt, dass das
Weitspringen mit Prothese offenbar von an-
deren mechanischen Determinanten abhin-
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gig ist, z. B. Energiespeicherung und -Riick-
gabe in der Prothese, als das Weitspringen
ohne Prothese, was durch rasches Umlenken
der Bewegungsrichtung mit moglichst gerin-
gem Energieverlust gekennzeichnet ist. Die
typischen Bewegungstechniken des Springers
ohne Prothese kénnen vom Springer mit Pro-
these nicht realisiert werden, genauso wenig
wie umgekehrt. Dies spricht daftr, dass es
sich um unterschiedliche sportliche Diszipli-
nen handelt, was eine gemeinsame Wertung
schwierig macht.

Der Leichtathletikweltverband entschied, dass
Markus Rehm nicht zeigen konnte, dass die
Prothese keinen Vorteil liefert. Dies jedoch
hitte er, nach der damals giltigen Rechtsauf-
fassung liefern missen.

Referenzen
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Die Beispiele zeigen, dass biomechanische
Studien bei der Erstellung von Regularien
ebenso wie bei der Rechtsprechung wesent-
liche Unterstlitzungsvariablen darstellen. Die
Antworten auf Fragen nach Fairness und
Unfairness bzw. die Antwort auf die Fragen
danach, ob Athleten mit Prothese zusammen
mit Athleten ohne Prothese starten sollten
und verglichen werden sollten, sind dage-
gen keine biomechanischen Fragen, sondern
sportpolitische, gesellschaftspolitische oder
philosophische Probleme. Biomechanik lie-
fert wesentliche Fakten, die bei der Beantwor-
tung dieser Fragen helfen.
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Prof. Dr. Wolfgang Potthast

Head of Clinical and Technological Biomechanics
Institute of Biomechanics and Orthopaedics
German Sport University Cologne

Am Sportpark Miingersdorf 6

50933 Cologne

Program Director MSc Human Technology in Sports and Medicine
(www.dshs-koeln.de/master-tsm)

Web: www.dshs-koeln.de/ClinTechBiom | Twitter: @ClinTechBiomech |
Phone: +49(0)2214982-5660 | Email: potthast@dshs-koeln.de
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Anzeige des Verlag Orthopadie.Technik

Kennen Sie DAS Branchenmagazin

der ORTHOPADIE TECHNIK?

ADLE ORTHOPADIE gz
OPADIE TECHNIK ORTHOPS

e
OR TECHN]K

TECHNIE

Wer Uber Themen wie aktuelle Versorgungsformen und Neuheiten aus
Prothetik, Orthetik, Reha-Technik, Sanitatshaus, Kompressionstherapie
und Homecare auf dem neuesten Stand sein mochte, liest die
ORTHOPADIE TECHNIK.

Gesundheits- und Berufspolitik aus erster Hand, aktuelle Branchen-
nachrichten und Marktanalysen zur Digitalisierung

des Handwerks sind ebenfalls fester Bestandteil.

SchlieBen Sie jetzt ein Jahres-Abo der monatlich /EXkIusiver
erscheinenden ORTHOPADIE TECHNIK ab. Rabatt fis
Sie erhalten einen exklusiven Rabatt von 50 EUR. Teil ur
Statt regular 149,90 EUR kostet Nehmer der
das Jahres-Abo fiir Sie nur 99,90 EUR*. FOT—Tag,Jng
Buchbar bis zum 31.10.2022.
Ld
*Versandkostenfrei innerhalb Deutschlands.
Weitere Informationen unter: www.360-ot.de
Bestellungen an: bestellung@biv-ot.org

Verla
Orthopédie Technik
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Anzeige des 1QZ

Institut fir Qualitatssicherung und Zertifizierung
in der Orthopadie-Technik

D1QZ

Institut fur Qualititssicherung und
Zertifizierung in der Orthopédie- Technik

Fortbildungspunkte

Berufliche Fortbildung hat fiir die Orthopadie-Technik groRe Bedeutung. Leistungserbrin-
ger in der Hilfsmittelversorgung sind nach §126 und §139 SGB V verpflichtet sich regelma-
Rig fortzubilden und Ihre Leistungen nach dem aktuellen Stand der Technik und Wissen-
schaft zu erbringen.

Das 1QZ fiihrt im Auftrag des Bundesinnungsverbandes fiir OT die Zertifizierung von Fort-
bildungen durch und bescheinigt den Fachkrdften und Fachbetrieben auf Antrag die er-
reichten Fortbildungspunkte.

Die Eintrittskarten der FOT Jahrestagung gelten mit den aufgedruckten Fortbildungspunk-
ten als Teilnahmebestatigung.

Zur Beantragung des Fortbildungszertifikates missen innerhalb von drei Jahren 100 Punk-
te nachgewiesen werden.

Mit dem Antrag auf Zuerkennung des Fortbildungszertifikates sind die Teilnahmebeschei-
nigungen/ Zertifikate in Kopie beim 1QZ einzureichen.

Ihre Ansprechpersonen sind:

Sachbearbeitung: Angela Markovic (Fortbildungszertifikate, Akkreditierung von Veranstal-
tungen)

Verwaltung: Silvia Schielke (Abrechnung)

Institut fur Qualitatssicherung und Zertifizierung in der Orthopéadie-Technik
Schliepstr. 6-8, 44135 Dortmund
Telefon: 0231/5591-0, Fax: 0231/5591-333
E-Mail: a.markovic@ot-bufa.de | s.schielke@ot-bufa.de

Seite 13



Kongressinformationen

Tagungsgebiihren:
FOT-Mitglieder: Alle Tage freier Eintritt
FOT-Nichtmitglieder: Freitag 60,00 €, Samstag 80,00 €, Sonntag 60,00 €

Alle drei Tage (ohne Kollegentreff): 150,00 €
Kollegentreff 50,00 €. Garantie der Teilnahme nur durch Vorkasse gewahrleistet!

1QZ-Punkte:
Freitag 6, Samstag 8 und Sonntag 5 Punkte

Das Organisationsbiiro fiir den 66. FOT Kongress ist vom 23.09. bis zum
25.09.2022 durchgehend per Email an petra.engel@fot-ev.de zu erreichen,
oder bereits vorher unter info@fot-ev.de

Fir einen reibungslosen Tagungsablauf ist es unbedingt erforderlich, dass Sie sich recht-
zeitig entweder online unter www.fot-ev.de oder unter Verwendung der Anmeldekarte
bei der Geschaftsstelle der FOT anmelden.

Letzter Anmeldetermin: 16.09.2022

Azubis, Schiiler, Studenten mit giiltigem Ausweis kdnnen die FOT Jahrestagung kostenlos
besuchen. Der Ausweis muss vorgelegt werden. Um vorherige Anmeldung wird gebeten.

Geschéftsstelle der Fortbildungsvereinigung fir Orthopadie-Technik e.V. Frankfurt a.M.
Petra Engel, Krokusstr. 27, 90530 Wendelstein, Tel. 09129/279385, Fax 09129/279387
Bankverbindung der FOT: Stadt- und Kreissparkasse Erlangen

IBAN: DE22 7635 0000 0060 0810 14, BIC: BYLADEM1ERH

Seite 14
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Hotelempfehlungen

Zimmerbuchungen fir Jena im ibis Hotel City am Holzmarkt, Steigenberger Esplanade
und B&B Hotel lGiber die Website von JenaKultur. Den Link finden Sie auf dem QR-Code:

IIIH!H t{r[rn..;-_ :
wm W W m T W S T g
AR R R R -
LR R RN - DR

Steigenberger Esplanade B&B Hotel

b o g e L

Zusatzlich kdnnen Zimmer im

Hotel "Zur Noll"

Oberlauengasse 19, D-07743 Jena
Tel. 03641-59770, Fax 03641-597720
kontakt@zurnoll.de

gebucht werden.

Unter dem Stichwort ,,FOT“ ist fiir
Teilnehmer am Kongress ein Abruf- Hotel "Zur Noll"
kontingent eingerichtet.

Seite 15



66. Jahreskongress — Ubersicht

Programm
66. Jahrestagung vom 23.09.2022 bis zum 25.09.2022
Freitag, 23.09.2022 Kliniktag

Horsaal 1 des Universitatsklinikum Jena
Am Klinikum 1, 07747 Jena

09:30 Uhr Registrierung
10:00 Uhr Replantationen und Amputationen der oberen Extremitat
11:30 Uhr Tumore

. q . Volksbad Jena
13:30 Uhr Workshops und fakultative Fihrungen KnebelstraRe 10,
18:00 Uhr Mitgliederversammlung der FOT 07743 Jena

Samstag, 24.09.2022 Moving forward!

Volksbad Jena
Knebelstrafle 10, 07743 Jena

08:30 Uhr Registrierung

09:00 Uhr BegriiRung und Eréffnung

09:15 Uhr Eroffnungsvortrag

09:35 Uhr Kinder — Handycap — Sport

11:40 Uhr Technische Orthopadie und Breitensport

14:10 Uhr Para-Leistungssport — Moglichkeiten und Grenzen
16:15 Uhr Rehabilitation und Sport

19:30 Uhr Kollegentreff

Sky Conference
Room

JenTower 29. OG
Leutragraben 1,
07743 Jena

Sonntag, 25.09.2022 Moving forward!

Volksbad Jena
KnebelstraRe 10, 07743 Jena

08:45 Uhr Registrierung

09:00 Uhr BegruRung

09:05 Uhr Bericht aus den FOT-Ausschiissen
09:15 Uhr FOT-Diplom

10:45 Uhr Prothetik — Obere Extremitat
13:00 Uhr Prothetik — Untere Extremitat
14:45 Uhr Verabschiedung

Seite 16




66.

09:30
09:45

10:00
10:15
10:30
10:45
11:00

11:30
11:45
12:00

12:15
12:30
13:30

16:00
18:00
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Jahreskongress — Kliniktag

Freitag, 23.09.2022
Horsaal 1 des Universitatsklinikum Jena
Am Klinikum 1, 07747 Jena
Kliniktag

Registrierung
BegriiRung I. Pfefferkorn/Prof. Dr.
Dr. G. O. Hofmann
Replantationen und Amputationen der oberen Extremitat

Replantation PD Dr. M. Lenz
Warum ist manchmal doch die Amputation notig? Dr. C. Spiegel
Myoelektrische Prothesen Dr. M. Kribus
Diskussion
Pause
Tumore

Resektion muskuloskelettaler Tumore — Muskel-/Ner-  Dr. W. Weschenfelder
venverlust

Typische Amputationen der unteren Extremitat und P. Schroter
deren Besonderheit

Atypische Amputation — nicht jeder Stumpf ist gleich Prof. Dr. Dr.

G. 0. Hofmann
Diskussion
Mittagspause
Workshops und fakultative Fiihrungen
Begehung Institut fur physikalische Therapie PD Dr. med. Best und
Team
Begehung Ergotherapie C. Adami und Team
Workshop Nervensonografie (Klinik fir Neurologie) Prof. Dr. H. Axer und
Team
Begehung Bereich Muskuloskelettale Forschung Prof. Dr. B. Wildemann
und Team

Ende Kliniktag

FOT-Mitgliederversammlung
Volksbad Jena, KnebelstraBe 10, 07743 Jena



66.

08:30
09:00
09:15

09:35
09:50

10:05
10:20
10:35
10:50

11:05
11:20

11:40
11:55

12:10
12:25

12:40

12:55
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Jahreskongress — Fachprogramm

Samstag, 24.09.2022, Vormittag
Volksbad Jena
Knebelstrafle 10, 07743 Jena

Moving forward!

Registrierung
BegriiRung und Eréffnung

Er6ffnungsvortrag:

Technische Orthopadie und Sport
Kinder — Handycap — Sport

Vorsitz: Pfefferkorn, R. Bethmann
Sportangebote flr Kinder mit Handicap

Bewegungs-Handicap im Kontext Schule und
Kindergarten

Sportversorgung bei Kindern — Was ist moglich?
Der Rollstuhl — Schlissel zur Teilhabe im Sport
Kinder — Sportprothesen im Schul- und Freizeitsport
Orthesen/Orthoprothesen im Schul- und Freizeitsport
fur Kinder/Jugendliche

Diskussion

Pause
Technische Orthopadie und Breitensport

Vorsitz: T. Mitzenheim, R. Dotzer
Alltagliches fiir den Alltag

Rickschlagsportarten mit Hilfsmitteln

Sensomotorische FuBorthesen beim Sport
Auf dem Weg zum gemeinsamen Vereinssport

Der Weg zum Sportrollstuhl

Diskussion
Mittagspause

1 {0;

|. Pfefferkorn, Rostock

Prof. Dr. M. Engelhardt,
Osnabriick

J. Retzer, Remchingen
S. Ziegel, Frankfurt a. M.

N.N.

P. Krause, Troisdorf
A. Sommer, Kiel

S. Kunz, KéIn

Dipl. Soz.-Pad. V. Klein,
Hamburg

V. Knoblauch,
Frechen-Buschbell

S. Woltring, Osnabriick
Dipl.-Sportwiss.

M. Engler, Gorsbach

S. Wenzel, Erfurt
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14:10
14:25

14:40

14:55
15:10
15:25

15:40
15:55

16:15

16:30
16:45

17:00
17:15

17:30

19:30
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Jahreskongress — Fachprogramm

Samstag, 24.09.2022, Nachmittag

Volksbad Jena
Knebelstrafle 10, 07743 Jena

Moving forward!

Para-Leistungssport — Moglichkeiten und Grenzen
Vorsitz: Dr. A.-K. Homme, R. Metz

Mit einem Bein fest im Leben H. Hager, Elxleben

Para-Leistungssport — Moglichkeiten und Grenzen T. Kipping, Stockum-Pi-
schen

Para-Leistungssport Winter — als Para-Snow- A. Stoétzer, St. Gallen (CH)

board-Bundestrainer und Orthopéadietechnik-Meister

im Einsatz

Der schmale Grat zwischen Hilfsmittel und "Technik- M. Tietze, Leverkusen
Doping"

Cybathlon — alltagstaugliche Assistenztechnologien im Dr. T. Biitzer, Zirich (CH)
Wettkampf

Entwicklung von individuell angefertigten Sitzschlitten S. Rapp, Bad Krozingen
fir Para-Langlauf / Biathlon

Diskussion
Pause

Rehabilitation und Sport
Vorsitz: M. Seifert-Maciejczyk, R. Helbing

Pl6tzlich Handycap - der Weg zurlick in ein neues J. Endress, Miinchen
Leben
First Moves — Sport ohne Grenzen D. Schindler, Puschendorf

Mit Hilfsmittel und Sport (besser) zurlick in die beruf- C. Hartz, Berlin
liche Integration

Die Rolle von Hilfsmitteln im Rehasport P. Kolar, Markgroningen

Bewegungsanalyse in Rehabilitation, Pravention und  Prof. Dr. T. Jéllenbeck,

Sport als Grundlage optimaler Versorgung Bad Sassendorf
Diskussion

Ende Fachprogramm Samstag

Kollegentreff
Sky Conference Room, JenTower 29. OG



66. Jahreskongress — Kollegentreff

Samstag, 24.09.2022, 19:30 Uhr

Kollegentreff

Sky Conference Room
JenTower 29. OG
Leutragraben 1, 07743 Jena

-
"
&
-
®

E

Im Sport geht es oft hoch hinaus. Sinnbildlich haben
wir die im Volksmund genannte , Keksrolle” — den
JenTower — im Zentrum der Universitdts- und Wis-
senschaftsstadt Jena fir den diesjahrigen beliebten
Kollegentreff gewahlt.

Durch den DDR-Stararchitekten Prof. Dr. Hermann
Henselmann in Form eines Fernrohres designet und
1972 errichtet, fanden 1991 bis 2001 diverse Um-
baumalnahmen statt und das Geb&dude erhielt noch
eine 28. Und 29. Etage sowie eine Vorhangglasfassade mit insgesamt 1456 Fenstern dazu.
Die Turmantenne ist im Jahr 2004 aufgesetzt worden. Gegenwartig ist der JenTower mit
159,60 m das hochste Blirogebdude der 6stlichen Bundesldnder.

am Samstag auf einen ent-

“lF 'M.n!"umf e~ /F
%‘MW WLHAETTE Sonvsner v v s

Wie immer freuen wir uns
nach dem Tagungsprogramm

diosen Ausblick.

Da die Teilnehmerzahl be-
grenzt ist, sichern Sie sich
schon jetzt eine der begehrten
Karten!

Garantie der Teilnahme nur durch Vorkasse gewahrleistet (50,00 €)

(Bei Nichtdurchfiihrbarkeit des Kollegentreffs erfolgt die vollstandige Riickerstattung der Teilnahmegebdihr)

Bankverbindung der FOT: Stadt- und Kreissparkasse Erlangen
IBAN: DE22 7635 0000 0060 0810 14, BIC: BYLADEM1ERH
Verwendungszweck: Kollegentreff, Name, Vorname
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66. Jahreskongress — Lauftreff

Moving forward!

FOT-Lauf im lockeren
Jogging-Modus am
Morgen durch das
schone Saale-Tal mit
Michael Blatt.

Rundkurse 5 km und/oder 3 km (siehe
Streckenverlaufe) sind der Vorschlag.

An der Strecke befindet sich eine Trimm-
Dich-Strecke, die nach Lust und Laune
individuell mit einbezogen werden darf.

Quelle: www.komoot.de

Seite 21
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Quelle: www.komoot.de

Termin:

Wir treffen uns am Sonntag
(25.09.2022) um 06:20 Uhr

Treffpunkt:

Vor dem Volksbad Jena, KnebelstralRe
10, 07743 Jena
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66. Jahreskongress — Fachprogramm

Sonntag, 25.09.2022, Vormittag

Volksbad Jena
Knebelstrafle 10, 07743 Jena

Moving forward!

08:45 Registrierung
09:00 BegriiRung |. Pfefferkorn, Rostock
09:05 Bericht aus den FOT-Ausschiissen M. Seifert-Maciejczyk,

Bad Krozingen

FOT-Diplom — One step beyond
Vorsitz: |. Pfefferkorn, M. Seifert-Maciejczyk

09:15 "State of the art" zur Meisterprifung? Von einer Holz- L. Marr, Erfurt
prothese zur modernen transfemoralen Prothesenver-
sorgung

09:30 Meine Masterthesis - der Einfluss von Stumpfendbe- G. Steguweit,
lastungskissen bei transtibialamputierten Patienten ~ Ubach-Palenberg

09:45 Orthoprothetik — mit einem Carbonful} abseits von H. Jaxy, Berlin
konfektionierten Prothesenpassteilen

10:00 Diskussion und Urkundenverleihung
10:15 Pause

Prothetik — Obere Extremitat
Vorsitz: Dr. J. Ernst, R. Helbing

10:45 Unsere Erfahrungen mit der fiihlenden Handprothe- Dr. A. Gardetto, Brixen (l)
se nach TSR-Operationen zur Vorbeugung und/oder
Behandlung von Phantom- und Neuromschmerzen

11:00 Ellenbogen — Exartikulationsversorgung W. Gropel, Waldenbuch

11:15 Fallbeispiel einer prothetischen Unterarm-Versorgung R. Niclas, Dresden
11:30 Konstruktionsmoglichkeiten am Beispiel Armprothese C. Suhle, Bernburg
11:45 Finger- und Teilhand-Ersatz — state of the art R. Miinch, Duisburg

12:00 VarioFit F&E — Ergebnisse eines ortsungebundenen D. Merbold, Késsen (A)
Verfahrens fiir eine gefiihrte Protheseneinstellung
von Exoprothesen der unteren Extremitat

12:15 Diskussion

12:30 Mittagspause
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66.

13:00

13:15

13:30

13:45

14:00

14:15

14:30
14:45

Jahreskongress — Fachprogramm

Sonntag, 25.09.2022, Nachmittag

Volksbad Jena
Knebelstrafle 10, 07743 Jena

Moving forward!

Prothetik — Untere Extremitat

Vorsitz: R. Bethmann, R. Metz

Target Muscle Benefit — Moglichkeiten peripherer Dr. D. Schreier, Duisburg
Nervenchirurgie in der Behandlung von amputations-

assoziierten Schmerzen

Vision Handwerk 4.0 — vom Probeschaft digital zum  R. Scharpenberg, Rostock
Endschaft

Anwendung der CAD-CAM Technologie bei der Her- L. Wirth, Dresden
stellung einer VorfuRprothese

Innovative Prothesen- Technik fir die untere Extremi- U. Danske, Hohenpolding
tat / Huftex aktuell

TOPS Prothesenaufbau der unteren Extremitaten und O. Breitenstein, Hannover
Versorgungsmoglichkeiten

Besondere Anforderungen in der Versorgung von Dipl.-Ing. (FH) M.
Patienten mit Orthoprothesen Alimusaj, Heidelberg
Diskussion
Verabschiedung I. Pfefferkorn, Rostock

Ende des Kongresses

Alle Termine und Veranstaltungen der FOT sowie alle nétigen Formulare und

Dokumente finden Sie im Web unter

www.fot-ev.de

oder bei Facebook

www.facebook.com/fot.ffm
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66. Jahreskongress — Referentenverzeichnis

Christiane Adami

Universitatsklinikum Jena

Ergotherapie, Klinik fiir Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie

Am Klinikum 1, 07747 Jena

Dipl.-Ing. (FH) Merkur Alimusaj
Universitatsklinikum Heidelberg

Klinik fr Orthopéadie und Unfallchirurgie,
Schlierbacher Landstr. 200a, 69118
Heidelberg

Prof. Dr. Hubertus Axer
Universitatsklinikum Jena
Institut fur Physiotherapie
Am Klinikum 1, 07747 Jena

PD Dr. Norman Best
Universitatsklinikum Jena
Institut fir Physiotherapie
Am Klinikum 1, 07747 Jena

Oliver Breitenstein
Brandes & Diesing - Vitalcentrum
Konigstralle 44, 30175 Hannover

Dr. Tobias Butzer
Cybathlon ETH Ziirich
Haldeneggsteig 5, CH-8092 Ziirich

Udo Danske
Geh-Vision Orthopadietechnik
Brunnenfeld 40, 84432 Hohenpolding

Julia Endress
NeuroRehaTeam Pasing
Gottfried-Keller-StralRe 37, 81245 Miinchen

Prof. Dr. Martin Engelhardt
Klinikum Osnabrick
Am Finkenhugel 1, 49076 Osnabriick

Dipl.-Sportwiss. Maria Engler
Kreissportbund Nordhausen/Hochschule
Nordhausen

Kleine Weide 127a, 99765 Gorsbach

Hubert Hager
RSB Thuringia Bulls
Osterlange 13, 99189 Elxleben

Christian Hartz
EproTec GmbH
Brebacher Weg 15, Haus 48, 12683 Berlin

Prof. Dr. Dr. Gunther O. Hofmann
Universitatsklinikum Jena

Klinik fur Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie

Am Klinikum 1, 07747 Jena

Hedwig Jaxy
F. Gottinger Orthopéadietechnik GmbH
Oudenarder Stralle 16, 13347 Berlin

Prof. Dr. Thomas Jéllenbeck

Klinik Lindenplatz GmbH

Institut fir Biomechanik

Weslarner StraRe 29, 59505 Bad Sassendorf

Thomas Kipping
APT Service GmbH
Im Diehlstein 1, 56459 Stockum-Plischen

Peter Kolar
ORTEMA GmbH

Kurt-Lindemann-Weg 10, 71706 Markgréningen

Patrick Krause
Deutscher Rollstuhl-Sportverband e.V.
Azaleenplatz 10, 53840 Troisdorf

Dr. Monique Kribus
Universitatsklinikum Jena
Klinik fur Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie
Am Klinikum 1, 07747 Jena

PD Dr. Mark Lenz
Universitatsklinikum Jena
Klinik ftr Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie
Am Klinikum 1, 07747 Jena

Doz. Dr. Alexander Gardetto
BRIXSANA privat clinic
Julius-Durst-StralRe 38, 1-39042 Brixen

Dipl. Soz.-Pad. Verena Klein
DRS e.V.
Buschredder 35c, 22559 Hamburg

Wolfgang Grépel

NovaVis - Zentrum fir Prothetik und Rehabili-
tation

Obere Sagmihle 3, 71111 Waldenbuch

Valeska Knoblauch

Deutscher Behindertensportverband e.V.
National Paralympic Committee Germany
Tulpenweg 2-4, 50226 Frechen-Buschbell
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66. Jahreskongress — Referentenverzeichnis

Stefan Kunz
Pohlig GmbH Orthopadietechnik
Kohlstrake 10, 50827 Koln

Anika Sommer
OT Kiel
Niemannsweg 2, 24105 Kiel

Lisa Marr
Juttner Orthopéadie KG
Fichtenweg 31, 99098 Erfurt

Daniel Merbold
D-MED-Tech Consulting
Thurnbichl 34, 0-6345 Kdssen

Ralf Miinch
Miinch und Hahn GmbH & Co. KG
August-Bebel-Platz 18, 47169 Duisburg

René Niclas
Orthopadie- und Rehatechnik Dresden GmbH
FetscherstrafRe 70, 01307 Dresden

Ingo Pfefferkorn
Orthopadie-Technik Scharpenberg e.K.
Neptunallee 1a, 18057 Rostock

Sven Rapp
Rapp & Seifert
Am Alamannenfeld 2, 79189 Bad Krozingen

Jutta Retzer
Caritasverband Pforzheim
Eichendorffweg 1, 75196 Remchingen

Patrick Schroter

Unfall- und Wiederherstellungschirurgie
BG Klinikum Bergmannstrost Halle
Merseburger StraRe 165, 06112 Halle

Mona Seifert-Maciejczyk
Seifert Technische Orthopadie GmbH
Tulpenbaumallee 2a, 79189 Bad Krozingen

Ralph Scharpenberg
Orthopéadie-Technik Scharpenberg e.K.
Neptunallee 1a, 18057 Rostock

Denise Schindler
Storchenweg 3, 90617 Puschendorf

Dr. Detlef Schreier

BG Klinikum Duisburg

Klinik fir Handchirurgie, Plastische Chirurgie &
Zentrum fur Schwerbrandverletzte
GroRenbaumer Allee 250, 47249 Duisburg
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Dr. Christian Spiegel
Universitatsklinikum Jena
Klinik fur Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie
Am Klinikum 1, 07747 Jena

Gina Steguweit
Orthopadie Technik Sanitatshaus Keusch e.K.
Jiilicher StraRe 69, 52531 Ubach-Palenberg

André Stotzer
Brunner Orthopadie
Rorschacher Str. 170, CH-9000 St. Gallen

Carsten Suhle
Sanitatshaus Klinz GmbH
E.-Solvay-Stralle 2, 06406 Bernburg

Maria Tietze
Para Leichtathletik Nationalmannschaft
Gerhart-Hauptmann-Str. 46, 51379 Leverkusen

Sven Wenzel
Juttner Orthopddie KG
Fichtenweg 31, 99098 Erfurt

Dr. Wolfram Weschenfelder
Universitatsklinikum Jena
Klinik fur Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie
Am Klinikum 1, 07747 Jena

Prof. Dr. Britt Wildemann
Universitatsklinikum Jena
Klinik fur Unfall-, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie
Am Klinikum 1, 07747 Jena

Lukas Wirth
ORD Dresden
Fetscherstralle 70, 01307 Dresden

Stefan Woltring
Motioncheck Orthopéadie-Schuhtechnik
ParkstralRe 40, 49080 Osnabriick

Sven Ziegel
Frankfurter Inklusions-Sportverein e.V.
Hammarskjoldring 33, 60439 Frankfurt a. M.




Mitgliederversammlung der FOT

Freitag, 23.09.2022, 18:00 Uhr

Mitgliederversammlung der FOT

Volksbad Jena
Knebelstrafle 10, 07743 Jena

Tagungsordnung:

1. BegrufRung und Eréffnung durch den Prasidenten der FOT

2. Feststellung der Stimmliste

3. Geschaftsbericht des Vorstandes mit Berichten Gber die Seminare
4. Kassenbericht und Erlauterungen zur finanziellen Situation

5. Kassen-Prifungsbericht

6. Aussprache und Diskussion uber die Berichte

7. Entlastung des Vorstandes

8. Benennung eines Wahlleiters

9. Wahl des Prasidenten und des weiteren Vorstandes

[ N S
w N - O

. Wahl des Ehrenrates
. Bestellung der Kassenprifer
. Beschlussfassung tber Beitrage und Umlagen

. Aussprache und Verschiedenes

Antrage zur Tagesordnung kénnen schriftlich bis zum 09.09.2022

an den Prasidenten gerichtet werden:

Ingo Pfefferkorn, Orthopéadie-Technik Scharpenberg e.K.,
Neptunallee 1a, 18057 Rostock

E-Mail: ingo.pfefferkorn@fot-ev.de
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Veranstaltungsvorschau / Impressum

Deutscher Kongress fiir Orthopadie und Unfallchirurgie DKOU
mit dem Tag der Technischen Orthopadie

25.10. — 28. Oktober 2022

Messe Berlin GmbH

54. APO-Jahrestagung
27.—28. Oktober 2022
Forum Fribourg (CH)

71. Friihjahrstagung der Vereinigung Siiddeutscher Orthopaden
und Unfallchirurgen VSOU

mit dem Tag der Technischen Orthopadie

27.—29. April 2023

Kongresshaus Baden-Baden

67. FOT Kongress 2023
22.—24. September 2023
Meistersingerhalle Niirnberg

Impressum

Herausgeber: Fortbildungsvereinigung fiir Orthopadie-Technik e.V. Frankfurt a.M.
Verantwortlich i. S. d. R. Ingo Pfefferkorn, Orthopadie-Technik Scharpenberg e.K.,
Neptunallee 1a, 18057 Rostock
Redaktionsschluss: 31.05.2022

Gesamtherstellung: Gige — Gerhard Brunner, 90469 Nurnberg, Tel.: 0911 480 2354;

E-Mail: info@gige.de

Druck: Druckerei Miller, 90461 Nirnberg

Dieses Heft und alle enthaltenen Beitrdge und Abbildungen sind urheberrechtlich geschutzt.
Eine Verwertung ohne Einwilligung des Herausgebers ist strafbar.
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Vorstand der FOT 2022
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Ingo Pfefferkorn — Prasident

Orthopadie-Technik Scharpenberg e.K.
Neptunallee 1a, 18057 Rostock

Tel.: 0381/ 80087105

E-Mail: ingo.pfefferkorn@fot-ev.de

Thomas Mitzenheim — Vizeprasident

Orthopadie und Rehatechnik Dresden GmbH
Fetscherstralle 70, D - 01307 Dresden

Tel.: 0351/ 4430 0, Fax: 0351/ 4430 111
E-Mail: thomas.mitzenheim@fot-ev.de

Mona Seifert-Maciejczyk — Dritte Prasidentin

Seifert Technische Orthopadie GmbH

Tulpenbaumallee 2a, D - 79189 Bad Krozingen

Tel.: 07633/ 80223 0, Fax: 07633/ 80223 10
e E-Mail: mona.seifert@fot-ev.de

Petra Engel — Schatzmeisterin

Geschaftsstelle der FOT
Krokusstrafte 27, D - 90530 Wendelstein
Tel.: 09129/ 2793 85, Fax: 09129/ 2793 87
E-Mail: petra.engel@fot-ev.de

GieRler OTT GmbH
Robert-Koch-Str. 26, D - 72461 Albstadt
Tel.: 07431/ 9355 95, Fax: 07431/ 9355 99
E-Mail: roland.doetzer@fot-ev.de

Ralph Bethmann — Schriftfiihrer

Bundesfachschule fiir Orthopéadie-Technik e.V.
Schliepstrafie 6-8, D - 44135 Dortmund

Tel.: 0231/ 5591 508, Fax: 0231/ 5591 333
E-Mail: ralph.bethmann@fot-ev.de




Vorstand der FOT 2022
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Dr. Ann-Kathrin Homme — Stellv. Schriftfiihrerin

Bundesfachschule fir Orthopadie-Technik e.V. / IMB
Schliepstralle 6-8, D - 44135 Dortmund

Tel.: 0231/ 5591 220, Fax: 0231/ 5591 333

E-Mail: a.hoemme@fot-ev.de

Tobias Bauer — Erster Beisitzer

Storch+Beller & Co. GmbH
Nordliche Uferstr. 11, D - 76189 Karlsruhe

Tel.: 0721/ 55 900 81 021, Fax: 0721/ 55 900 81 158
E-Mail: tobias.bauer@fot-ev.de

Robert Helbing — Zweiter Beisitzer

Jittner Orthopadie KG
Behringstralle 1a, D - 99734 Nordhausen
Tel.: 03631/ 4349 16

E-Mail: robert.helbing@fot-ev.de

Dr. med. Jennifer Ernst — Dritte Beisitzerin

MH Hannover
Klinik fur Unfallchirurgie
Carl-Neuberg-Strafte 1, D - 30625 Hannover
E-Mail: jennifer.ernst@fot-ev.de

Raphael Metz — Vierter Beisitzer

RAS Team GmbH
Selhofer Weg 103, D - 49324 Melle
E-Mail: raphael.metz@fot-ev.de

Ehrenrat:

Heinz-Glinther Kemper, KéIn
Berthold Kraus, Saarbriicken
Lothar Milde, Duderstadt
Detlef Kokegei, Dortmund



Kongress 2023

67. FOT Kongress
in Nirnberg
Meistersingerhalle

Freitag, 22.09. — Sonntag, 24.09.2023

Forschung, Digitalisierung, Telemedizin und Technische Orthopadie - Quo vadis?

Orthopadietechnische Versorgungen der oberen Extremitat

Save the date!

Freitag 22.09.2023 - Sonntag 24.09.2023

Meistersingerhalle, Kleiner Saal und Foyer, Miinchener Str. 21, 90478
Nirnberg

Freitag Herstellertag:
Meistersingerhalle, Foyer

e Table Top Industrieausstellung
Samstag/Sonntag Expertentage:
Meistersingerhalle, Kleiner Saal

e Forschung, Digitalisierung, Telemedizin und Technische Orthopadie —
quo vadis?

e Orthopadietechnische Versorgungen der oberen Extremitat
e  FOT-Diplom — herausragende Abschlussarbeiten
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Call for Papers / FOT-Diplom
Einladung und Call for Papers

zum 67. FOT Kongress in Niirnberg (Meistersingerhalle)
22. bis 24. September 2023

Schwerpunkte:

e Forschung, Digitalisierung, Telemedizin und Technische
Orthopadie — quo vadis?
e Herstellertag: Table Top Industrieausstellung

e Expertentage: Orthopadietechnische Versorgungen der
oberen Extremitat

Abstract - Deadline: 31. Januar 2023

Einreichungen/Kontakt: a.hoemme@fot-ev.de

FOT-Diplom

Das FOT Diplom hat sich bei der FOT etabliert.

Im kommenden Jahr werden neben Meisterstiicken auch Bachelor-und Masterarbeiten
aus dem Gebiet der Orthopadie- und Rehatechnik fir die Bewerbung auf unser begehrtes
FOT-Diplom zugelassen. Sei also auch Du im nachsten Jahr mit dabei!

Bewerbe Dich jetzt mit deinem Meisterstlick oder deiner Abschlussarbeit fir das FOT-
Diplom 2023 in Nurnberg per Mail bei

mona.seifert@fot-ev.de

Aus allen eingehenden Bewerbungen werden die herausragendsten Arbeiten ausgewahlt,
honoriert und von Euch selbst auf der nachsten FOT-Tagung unter der Rubrik "One step
beyond — herausragende Abschlussarbeiten" prasentiert.

Ich freue mich auf Eure Einsendungen!
Eure Mona Seifert-Maciejczyk

Weitere Informationen auf unserer Homepage www.fot-ev.de
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Kongress 2024 / Mitgliederbonus

68. FOT Kongress in Dortmund, Kokerei Hansa

Freitag 27.09. — Sonntag 29.09.2024
Technische Orthopadie 4.0 — zwischen Therapie und Technik

Save the date!

Freitag 27.09. — Sonntag 29.09.2024

Kokerei Hansa, Emscherallee 11, 44369 Dortmund
Freitag BUFA-Tag

Bundesfachschule fiir Orthopéadietechnik

Samstag/Sonntag Expertentage

Kokerei Hansa

e  Standortbestimmung - Einblick, Ausblick, Durchblick

e  Orthopadietechnik zwischen Individualitdt und Standar-
disierung

e  FOT-Diplom - herausragende Abschlussarbeiten

Fortbildungsvereinigung Die FOT vermittelt neueste Erkenntnisse der

far Orthopadie-Technik e.V.  grthopadischen Technik. Aktuell - praxisnah -

Frankfurt am Main R . . L
unabhangig - fachlibergreifend - kostenglinstig!

Jetzt handeln! Bis 31.12. Mitglied werden und sparen!

Mitglieder der FOT nehmen an der Jahrestagung / am FOT-Kongress kostenlos teil (Eintritt fir
Nicht-Mitglieder Fr. 60,00 € / Sa. 80,00 € / So. 60,00 € / alle drei Tage 150,00 €).

Die personliche FOT Mitgliedschaft beginnt stets zum 1. Januar des folgenden Jahres und kostet
gemal Beschluss der Mitgliederversammlung z. Zt. 50,00 € Jahresbeitrag flr natirliche Personen.

Wer kann Mitglied werden?

Mitglied werden kdnnen alle natiirlichen oder juristischen Personen, die an den satzungsgemaRen
Zielen der FOT mitarbeiten mochten, zum Beispiel Meister, Gesellen und Azubi der Orthopadie-Tech-
nik und Orthopadie-Schuhtechnik, Arzte, Physiotherapeuten, Studenten und Reprisentanten der
Industrie und von Initiativen.

Wie kann ich Mitglied werden?

Auf der Jahrestagung — sprechen Sie uns an!

Beitrittserklarungen und Vereinssatzung erhalten Sie auch auf unserer Internetseite
www.fot-ev.de

Kontakt:

Fortbildungsvereinigung fiir Orthopadie-Technik e.V. FFM

Petra Engel - KrokusstraRe 27 - D-90530 Wendelstein

Tel.: 09129 /27 93 85 | Fax: 09129 / 27 93 87 | E-Mail: petra.engel@fot-ev.de
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Bachelor & Master of Engineering

BACHELOR
& MASTER

OF ENGINEERING

Orthopadie- und
Rehabilitationstechnik

Einschreibung zum
Wintersemester
2022/23

in Dortmund

Studiengangsberatung
und Information unter:

J.Ditsche@ot-bufa.de

Informieren Siesichiiber Ihre

Perspektivenin der

J._“___
e ‘ ; ¥  Orthopadie- und Rehatechnik!
E o
1 f

o

www.ot-bufa.de/bufa/studiengang-
orthopaedie-und-
rehabilitationstechnik

Fachhochschule

B ABundesfachschule D ortmun d
Orthopadie-Technik b ity oF Mpipdabd Boabiead g Ar

Seite 33




Forderer und Unterstitzer
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Forderer und Unterstitzer
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BUFA Schriftenreihe

-

B ¢ ABundesfachschule
), Orthopadie-Technik

Wi issen fur die Praxis

Schriftenreihe der Bundesfachschule

.
Aktuelle Titel:
nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn
Prothetik
Schriftenredhe der Bundesfachschule fir Orthopid der Oberen Extremitat
Sliwruetede Burdesiochud Otopc Btrk Lymphologische i
Al ischen Mo o Kompressionsversorgung
G r Orthopéadietechni ke e | tfonBeinger [p—
b et NEU
p "

ORTHESENVERSORGUNG

Die Entwicklung vom Altertum bis 2 Moderne

NEU

Informationen
und Bestellung:

www.ot-bufa.de
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Bitte heraustrennen und am Kongress-Counter abgeben, an 09129 — 279387 faxen oder per Mail an petra.engel@fot-ev.de

Reisestipendium fir FOT-Mitglieder

Im zweijdhrigen Turnus vergibt die Initiative’93 Technische
Orthopadie Reisestipendien fiir ein fiinfwochiges Fellow-
ship durch Europa und Nordamerika an Fachéarzte und Or-
thopéadie-Technikerinnen. Diese Reise fiihrt zu verschiede-
nen Kliniken, Universitaten, Research Centern, Instituten,
Industrien und Werkstatten. Ziel ist das Kennenlernen von
Spezifika der Technischen Orthopadie und der fachliche
Austausch mit den Gastgebern vor Ort.

FOT und BIV-OT unterstiitzen finanziell dieses Fellowship.

Aktuelle Infos unter www.fot-ev.de

Voraussetzungen fiir eine Bewerbung sind:

e Eine mindestens einjahrige Mitgliedschaft in der FOT

e Moglichst nicht alter als 40 Jahre sein

e Orthopéadie-Technik-Meisterin/-Meister

e Gute bis sehr gute englische Sprachkenntnisse

e Vorteilhaft sind Ver6ffentlichungen in der Fachliteratur (OT, OST, Fachbuch, 0.3.)
e Moglichst schon Erfahrungen in der Vortragstatigkeit

Interessenten melden sich bitte am Kongress-Counter oder werfen das ausgefillte For-
mular in die dort aufgestellte Box.

Name, Vorname*

E-Mail*

Tel.-Nr.

*Pflichtfelder

Unsere vollstandige Datenschutzerklarung finden Sie unter www.fot-ev.de

Ansprechpartner der FOT:
Ingo Pfefferkorn, Orthopadie-Technik Scharpenberg e.K., Neptunallee 1a, D-18057 Rostock
E-Mail: ingo.pfefferkorn @fot-ev.de
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FOT und Datenschutz

Die EU-Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO)

Liebe Mitglieder,

Thre im Zusammenhang mit einer Mitgliedschaft oder Kooperation bzw. Anbahnung einer Mitglied-
schaft oder Kooperation angegebenen personenbezogenen Daten, insbesondere Name, Anschrift,
Telefonnummer, E-Mail-Adresse, die allein zum Zwecke der Durchfithrung der entstehenden Mit-
gliedschaft oder Zusammenarbeit notwendig und erforderlich sind, werden auf Grundlage gesetzlicher
Berechtigungen erhoben.

Die DSGVO bewirkt, dass wir nur dann Informationen (beispielsweise Rundschreiben oder eben auch
dieses Programmbheft) zukommen lassen diirfen, wenn wir vorab ein eindeutiges Einverstindnis be-
kommen haben. Sollte es weiterhin kein Problem mit der Zusendung von Informationen von uns
geben, muss derzeit nichts Weiteres unternommen werden.

Falls Sie dies kiinftig nicht mehr méchten, bitten wir Sie, sich mit diesem Formular oder per E-Mail an
info@fot-ev.de abzumelden.

Abmeldung aus dem Verteiler

Ich méchte zukinftig keine Informationen oder Anschreiben der FOT mehrt per E-Mail,
Telefon oder Briefpost erhalten.

(Firma/Stempel)(Name, Vorname) (Ort, Datum) (Unterschrift)

Rechte des Betroffenen:
Auskunft, Berichtigung, Loschung und Sperrung, Widerspruchsrecht

Sie sind gemidll § 15 DSGVO jederzeit berechtigt, gegeniiber der FOT um umfangreiche
Auskunftserteilung zu den zu ihrer Person gespeicherten Daten zu ersuchen.

Gemil § 17 DSGVO kénnen Sie jederzeit gegeniiber der FOT die Berichtigung, Loschung
und Sperrung einzelner personenbezogener Daten verlangen.

Sie kénnen dartber hinaus jederzeit ohne Angabe von Griinden von Threm Widerspruchs-
recht Gebrauch machen und die erteilte Einwilligungserklirung mit Wirkung fir die Zu-
kunft abindern oder ginzlich widerrufen. Sie kénnen den Widerruf entweder postalisch,
per E-Mail oder per Fax an den Vertragspartner tibermitteln. Es entstehen Thnen dabei keine
anderen Kosten als die Porto- bzw. Ubermittlungskosten nach den bestehenden Basistarifen.

Unsere vollstindige Datenschutzerkldrung finden Sie auf der Website der FOT
www.fot-ev.de
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BU?FA

Bundesfachschule OrthopadleTechmk

Bildungsnetzwerk

Technische Orthopadie
und Rehabilitation

- Bundesfachschule fiir Orthopidie-Technik
====.‘.= SchliepstraBe 6-8 - 44135 Dortmund
zZ W e r
Telefon 0231-5591-0
KOMZET elefon
SEEEEEE E-Mail: zentrale@ot-bufa.de

FENEEEEN
D) Kompetenzzentrum nach den
Férderrichtinien der Bundesregierung

ﬁ

Internet: www.ot-bufa.de



